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VORWORT

I iebe Leserinnen und Leser,

vielleicht haben Sie sich gerade gefragt, wie ausgerechnet »Heu
und Stroh« zum Hauptthema einer Anthologie werden konnte.
Und nicht » Kise und Senf« oder »Sekt und Selters«.

Die Antwort darauf ist ganz einfach: Viele Autorinnen dieser
Anthologie sind Mitglieder der Mérderischen Schwestern (Ver-
einigung der deutschsprachigen Krimiautorinnen, www.moerde-
rische-schwestern.eu). Hier pflegt man eine old fashioned Tradi-
tion in Form eines internen Mailverteilers. Alle Mitglieder knnen
dort Fragen stellen zu simtlichen Themen des Autorinnenlebens.

Im Jahr 2020 bat eine der Schwestern um Rat und Ideen fiir eine
Liebesszene in Heu und Stroh. Die Antworten darauf waren ein
Feuerwerk von lustigen und mérderischen Vorschligen. Daraus
entwickelte sich die Idee zur gleichnamigen Anthologie, an der wir
alle wihrend der Corona-Krise weiter festhielten.

Vielleicht wire das Projekt gescheitert, hitte nicht mitten im
Lockdown, als kein Licht am Ende des Tunnels zu sehen war, eine
bekannte deutsche Krimiautorin den Wunsch gedufSert, einen Bei-
trag ftir die Anthologie zu leisten. Wir brauchen den Namen nicht
zu nennen, die aufmerksamen Leserinnen und Leser werden ihn
sofort entdecken, wenn sie das Inhaltsverzeichnis dieses Buches

tberfliegen ...

Viele der Morderischen Schwestern sind ebenfalls Mitglieder im

Syndikat (Vereinigung der deutschsprachigen Krimiautorinnen



und -autoren, www.das-syndikat.com). In diesem Buch finden sich
daher auch Krimis von Autorinnen und Autoren aus beiden Ver-
einen. Gemeinsam stellen wir auch auf den groflen Buchmessen in
Frankfurt und Leipzig aus. Alle Leserinnen und Leser sind herzlich
eingeladen, uns dort personlich kennenzulernen.

Und wer weif}, vielleicht gibt es bald auch mal eine »Sekt und
Selters« oder »Kise und Senf« oder » Was auch immer«-Antho-
logie. Vorschlige sind jederzeit willkommen, wir werden uns Mithe
geben, versprochen!

Wir hoften, Sie haben genauso viel Spaf$ beim Lesen der Hex &
Strob Mord (s)geschichten wie wir bei der Zusammenstellung dieses
Buches.

Ein besonderer Dank geht an unseren Verleger, Herrn Peter
Hildebrandt, der mit Leidenschaft und Enthusiasmus dieses Pro-

jekt unterstiitzt!

Die Herausgeberinnen
Patrizia Prudenzi und Ingrid Reidel

im Oktober 2023
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ALLES FLEISCH WIRD STROH

ch habe sie noch nie ausstehen konnen, diese grissliche weifSe

Plastikfolie, in die seit einigen Jahren das Heu und Stroh ein-
gewickelt wird. Frither haben wir das gut anders hinbekommen.
Ohne tonnenweise Plastikmiill! Jedes Mal, wenn ich bei einem
meiner Waldspazierginge auf die Uberreste einer solchen Ballen-
hiille stofe, mdchte ich weinen.

Mein tagtiglicher Spaziergang ist meine Religion. Mein Kir-
chenbesuch. Sehr zum Arger unseres Pfarrers. Aber es war schon
immer so, dass ich in der Natur zur Ruhe gekommen bin und
inneren Frieden gefunden habe. Meine Mutter hat mir oft erzihlt,
dass ich, sobald ich laufen konnte, alle Biume umarmt habe, die
mir begegneten.

Ich habe mir nie vorstellen kénnen, in der Stadt zu leben. Wenn
ich tiber die goldgelben Felder blicke, die Ahrenpracht, die sich
sanft im Wind bewegt, wenn ich an den alten Trockensteinmauern
unter einem strahlend blauen Himmel die Feldwege entlanglaufe,
tibermannt mich ein unbindiges Freiheitsgefiihl.

In der Ferne tauchen die Umrisse unseres Hofs auf. Seit meiner
Hochzeit wohne ich in diesem roten Holzhaus mit den weifSen
Fensterrahmen, der Veranda und der griinen Tiir. William und ich
waren uns einig, dass wir hier zusammen leben und alt werden
wollten. Viele gliickliche Jahre haben wir auf dem Hof verbracht.
Das mit dem gemeinsamen Altwerden hat hingegen nicht so gut
geklappt. Vor zwei Jahren ist William gestorben. In unserem Dop-
pelbett, wihrend der Nacht. Herzversagen. Einfach einschlafen,
nichts mehr spiiren — genau, wie er es sich gewiinscht hatte. Nur
mindestens zehn Jahre zu frith. Als ich am Morgen aufwachte, war
er schon eiskalt. All die Menschen, die sich wiinschen, friedlich im
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Schlaf zu sterben, denken vermutlich nicht eine Sekunde dariiber
nach, welchen Schock sie ihren Liebsten damit zuftigen. Ich
konnte in dem Bett, in dem kompletten Zimmer, kein Auge mehr
zu tun. Nach Monaten auf dem Sofa bin ich schliefflich ins Giste-
haus umgezogen.

Dort wohne ich nun. Der Hof ist zu grof? fiir mich, ich schaffe es
nich, ihn allein zu bewirtschaften. Lange habe ich nach jemandem
gesucht, dem ich das Haupthaus vermieten konnte. Es musste pas-
sen, insbesondere menschlich. Immerhin lebe ich weiterhin hier.

William und ich, wir haben unseren Bauernhof nach bestimm-
ten Grundsitzen gefithrt. Wir haben uns stets an der Natur orien-
tiert, nicht gleich jeden Trend mitgemacht. Selbst wenn viele
Neuerungen auf den ersten Blick praktisch und arbeitserleichternd
daherkommen. Das in Plastik eingeschweifite Heu und Stroh bei-
spielsweise. Wir haben immer zunichst hinterfragt und dann ent-
schieden. So soll es auch in Zukunft sein.

Deswegen war ich sehr froh, als ich in Karl und Lissy ein mit-
denkendes, umweltbewusstes und vor allem sympathisches junges
Ehepaar gefunden zu haben glaubte. Vor einem knappen Jahr sind
sie mit dem dreijahrigen Noa hier eingezogen. Am Anfang lief es
wunderbar. Ab und zu affen wir gemeinsam zu Abend oder trafen
uns im Garten auf ein Stiick Kuchen und eine Tasse Kaffee oder
Tee. Wir feierten Weihnachten zusammen. Ich hatte das Gefiihl,
Teil einer neuen Familie zu sein. Besonders mit Lissy verstehe ich
mich hervorragend. Sie ist die Tochter, die ich nie hatte. Mit unse-
ren Séhnen, die beide in die USA emigriert sind, kann ich auch
heute noch nicht tiber Gartenpflanzen reden. Lissy hingegen ist an
dem alten Wissen der Pflanzenkunde sehr interessiert.

Doch bald zeigten sich die ersten Schattenseiten. Mittlerweile
bereue ich, dass ich mir nicht mehr Zeit fiir die Auswahl gelassen
und eine Probezeit vereinbart habe. Denn die getroffenen Ab-
machungen beziiglich der Fiithrung des Hofs wurden nach und

nach gebrochen, und so hat beispielsweise die Plastikfolie bei uns
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Einzug gehalten. Meine Proteste hort sich Karl stets geduldig an,
um sie dann von einem vermeintlich akzeptierenden Licheln
begleitet, unkommentiert stehenzulassen und weiterzumachen

wie bisher. Aber das ist noch nicht das Schlimmste.

Von Weitem hore ich bereits Karls Stimme. Diesen harten, schnei-
denden, polternden Ton. Nicht schon wieder! Am liebsten wiirde
ich auf der Stelle kehrtmachen und eine Extrarunde durch den
Wald drehen. Doch der Gedanke an den kleinen Noa hilt mich
davon ab und bringt mich dazu, stattdessen weiter einen Fufl vor
den anderen zu setzen.

Tatsichlich kauert er auf dem Boden vor meiner Haustiir und
presst die Hinde auf die Ohren. Ich hocke mich neben ihn und
streichle tiber sein feines, weiflblondes Haar. »Magst du reinkom-
men? Ich mache dir eine heifle Schokolade. «

Noa nickt. Gemeinsam gehen wir ins Haus. Wihrend ich die
Milch erwirme, tiberlege ich, wie es weitergehen soll. Denn so
kann es nicht weitergehen.

Als es das erste Mal geschah, dass Karl die Kontrolle verlor, war
ich vollkommen entsetzt. Dass dieser so freundlich und ruhig wir-
kende Mann derart ausrasten konne, hatte ich nicht erwartet.
Nachdem er eine halbe Stunde herumgetobt hatte, sah ich ihn
durchs Kiichenfenster zornentbrannt zum Wagen stapfen und
davonfahren. Ich wartete etwas, dann lief ich zum Haupthaus hin-
tiber und klingelte. Es dauerte eine Weile, ehe Lissy mir 6ffnete.
Aus rotverquollenen Augen schaute sie mich bittend an. »Es tut
mir leid, Lotta. Er ... ich habe ihn gereizt und ...«

Erst im zweiten Augenblick bemerkte ich, dass ihre linke Ge-
sichtshilfte geschwollen war.

»Du lieber Himmel, er hat dich geschlagen!« Ich wollte sofort
zur Polizei gehen, aber Lissy hielt mich davon ab. Es seien die Um-
stinde, Karl stehe gerade unter groffem Stress, der Umzug, der
finanzielle Druck — er sei im Grunde ein guter Mann. Was Frauen
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eben so vorbringen in solchen Situationen, aus Scham, aus Angst,
aus Hilflosigkeit.

Anfinglich hoffte ich noch, Lissy wiirde recht behalten. Doch es
wurde nicht besser. Alle paar Wochen gab es einen Vorfall. Immer
hatte Lissy eine entschuldigende Erklirung parat. Irgendwann
ertrug ich es nicht linger und suchte eine Beratungsstelle auf. Man
horte mir zu, nickte verstehend und riet mir dann, mich nicht in
die privaten Angelegenheiten eines Paares einzumischen, mit dem
ich nicht mal verwandt sei. Es war eine bittere Enttiuschung.

Und so blieb alles beim Alten. Wenigstens kann ich mich um
Noa kiimmern, fiir ihn da sein, so wie jetzt. Er hilt sich an seiner
Tasse fest und wirke vollig verzweifelt.

»Papa tut Mama nichts, Tante Lotta?«

Behutsam lege ich meinen Arm um die kleinen Schultern.

»Ganz sicher nicht. «

Leider bin ich mir absolut nicht sicher, ob das stimmt.

Einige Tage spiter schaut Karl bei mir vorbei. Das macht er ab und
zu. Er liebt meinen Mohrenkuchen. Bei einer Tasse Gartenkriuter-
tee sitzen wir auf der Veranda. Gut gelaunt und redselig gibt er
unterhaltsame Anekdoten aus seinem Militirdienst preis. Wie im-
mer kann ich kaum glauben, dass dies derselbe Mensch ist, der vor
kurzem wieder einmal seine Frau geschlagen hat. Ein Haustyrann,
der unter dem Deckmantel des vermeintlichen Gutmenschen
schlummert.

Ich misste liagen, wiirde ich behaupten, dass ich noch nie
dartiber nachgedacht hitte, das Problem selbst zu lésen. Ehrlich
gesagt, habe ich ihm schon zweimal Kriutertee mit einer winzigen
Spur Herbstzeitlose serviert. Ich finde, die Bauchkrimpfe hatte er
verdient! Beim letzten Streit der beiden hat er so heftig zugelangt,
dass Lissys Augenbraue aufgeplatzt ist. Sie musste ins Kranken-
haus, um es nihen zu lassen. Keine Ahnung, was sie dort erzihlt
hat, aber ich bin sicher, dass sie fiir ihren Gatten gelogen hat. Als
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ich vorhin den Tee zubereitete, habe ich kurz mit dem Gedanken
gespielt, ihm diesmal eine ordentliche Portion meiner Spezialkriu-
ter drunterzumischen. Da ahne ich noch nicht, dass alles ganz

anders kommen soll.

Heute Morgen reifft mich ein Klopfen aus dem Schlaf. Ich reibe
mir die Augen und schaue auf den Wecker. Es ist halb sechs. Das
Himmern hért nicht auf, es kommt von meiner Haustiir. Ich
schliipfe in eine Strickjacke und haste, so schnell es mir méglich ist,
die schmale Treppe hinunter.

Vor der Tir steht Lissy. Das blauviolette Veilchen um ihr linkes
Auge leuchtet mir aus dem aschfahlen Gesicht entgegen. In der
Hand hilt sie ein Stiick Papier. »Er ist weg«, presst sie fast tonlos
hervor. »Karl hat mich verlassen. «

» Was? «

»Hier.« Sie reicht mir den Bogen.

Ich nehme das Blatt und lese die kleinen, bemiihten Buchsta-
ben:» Liebe Lissy, ich kann nicht linger bei euch bleiben. Es tut
mir leid. Ich muss einen neuen Weg geben. Bitte suche nicht nach
mir. Karl«.

Seine Unterschrift erkenne ich wieder, schon bei der Vertrags-
unterzeichnung ist mir aufgefallen, dass sie wie die eines Dritt-
klisslers aussieht. » Komm erst einmal herein. «

Lissy schiittelt den Kopf. »Noa schlift noch. Ich will nicht, dass
er wach wird und ich bin nicht da. Mein Gott, was soll denn nun
aus uns werden?« Sie schligt die Hinde vors Gesicht und beginnt
zu schluchzen.

Ich lege eine Hand auf ihre Schulter, mit der anderen greife ich
mir ein wollenes Tuch. »Ich komme mit zu dir. Wir finden einen

Weg. «

Nach den ersten Trauerwochen sind wir erstaunlich schnell in

einen neuen Alltag hineingeglitten. Noa hat einige Male nach
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seinem Papa gefragt, doch dann hat er akzeptiert, dass dieser nicht
mehr da ist.

Inzwischen ist tiber ein halbes Jahr vergangen. Der Schnee ist
geschmolzen, und die Wiesen zieren Hundertschaften von Kro-
kussen.

Seit ein paar Wochen ist Lissy wie verindert. So entspannt und
gelst habe ich sie noch nie erlebt. Ist sie womdglich verliebt?

Einerseits wiirde ich es ihr wiinschen. Wenn es jemand verdient
hitte, das Gliick zu finden, wire es Lissy. Auch Noa wiirde es gut-
tun, wenn es einen Mann, einen netten, anstindigen Mann an
ihrer Seite gibe. Andererseits — was wiirde aus dem Hof werden?

Ich hatte recht: Gestern war Lissy zum Tee bei mir. Sie erwihnt
das Dorflest, bei dem sie vor kurzem gewesen ist. Ich erinnere
mich, da hat Noa bei mir tibernachtet. Wir haben es uns gemiitlich
gemacht, und ich habe ihm alle Mirchen erzihlt, die mir in den
Sinn kamen.

Mit einem Mal fillt in Lissys Bericht ein Name: Mattias. Der
Sohn des Dachdeckers, drei Jahre war er in Siidostasien und Aus-
tralien unterwegs, keiner hat damit gerechnet, dass er in seinen
kleinen schwedischen Heimatort zurtickkehren wiirde. Lissy
braucht gar nicht viel mehr hinzuzufiigen, die Art und Weise, wie

sich eine feine Réte auf ihrem Gesicht ausbreitet, sagt alles.

Der Sommer ist ins Land gezogen, einige heifSe, trockene Wochen
liegen hinter uns. Mitte August setzte der ersehnte Regen ein.
Mattias lebt inzwischen hier auf dem Hof. Anfang September ist
er bei Lissy und Noa eingezogen. Es ftllt mein Herz mit unbindi-
ger Freude, wenn ich ithn mit Noa im Garten herumtoben sehe.
Lissy ist wieder schwanger. Es ist wunderbar, sie so unbeschwert
und ausgeglichen zu erleben.

Was mich aber besonders gliicklich macht: Mattias liegt, was die
Fithrung des Hofes anbelangt, vollkommen auf meiner Wellen-
linge. Als eine der ersten Aktionen hat er die Plastikfolie abge-
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schafft. Ab jetzt werden unsere Heu- und Strohballen wieder auf

herkémmliche Weise gelagert.

Es ist einer dieser goldenen Oktobertage, die wie ein letztes Auf-
biumen des scheidenden Sommers sind. Und zugleich soll es einer
dieser Tage werden, an denen man morgens aufwacht und nicht
im mindesten damit rechnet, dass man am Abend, wenn man sich
zu Bett begibt, ein anderer Mensch sein wird.

Heute drehe ich meine tigliche Runde ausnahmsweise in den
Feldern abseits des Dorfes. Ich musste einige Briefe zur Post brin-
gen, aulerdem war da noch die Routineuntersuchung, bei der ich
mir nichts weiter gedacht habe. Nun laufe ich durch den lichten
Birkenhain und versuche, die Worte des Arztes in ihrer ganzen
Wucht zu verstehen.

Ich mag diesen kleinen Wald, der am Ortsausgang beginnt.
Besonders jetzt im Herbst, wo das bunte Laub an den Asten schil-
lert und leise im Wind raschelt. Die Sonnenstrahlen stehlen sich
dazwischen hindurch und malen grofSe Tupfen auf den Weg. Hin-
ter dem Hain folge ich einem Feldweg, der in einem weiten Bogen
zu einem Tannenwildchen und von dort zuriick zur Landstrafie
fithrt. Es ist so idyllisch, dass mir die Nachricht meines Arztes bei-
nahe absurd erscheint. Ich bleibe stehen und lausche den Végeln,
atme die frische Luft ein, in der die ersten Vorboten der kommen-
den kalten Monate zu spiiren sind. Die Sonne, die zu dieser Jahres-
zeit schon deutlich tiefer steht, wirmt meine Schultern angenehm.
Je ilter ich werde, desto stirker vermisse ich diese Wirme wihrend
der langen Wintermonate. Ich beschliefle, am Waldrand entlang-
zulaufen, so kann ich mehr Sonnenstrahlen aufsaugen.

»Lymphdriisenkrebs, fortgeschrittenes Stadium.« Die Worte
haben sich in mir eingebrannt. Ich weif$ noch nicht, wie ich damit
umgehen soll.

Als ich aus der Ferne die Polizeiwagen am Straflenrand erblicke,

werde ich misstrauisch. Dann entdecke ich einige Gestalten vor
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mir, sie sind dabei, ein gelb-schwarzes Band zu spannen. Mit wach-
sender Unruhe nihere ich mich ihnen. Zuerst sehe ich zerfetztes
Plastik, die Uberreste einer dieser grisslichen Strohballenver-
packungen.

Darunter verbirgt sich jedoch etwas viel Entsetzlicheres. Es dau-
ert einen Moment, bis ich begreife, worum es sich handelt.

Der Pullover. Ich erkenne ihn sofort. Auch wenn er durch und
durch schmutzig ist, hat sich doch das grellorange Emblem auf der
Vorderseite kaum verindert. Ausnahmsweise mal ein Vorteil an
dieser Polyesterkleidung.

Mit gemischten Gefiihlen starre ich auf das, was von Karl tibrig
ist. Der Pullover gehorte ihm. Samt seinem Besitzer ist er damals
verschwunden. Als alle dachten, er habe Lissy verlassen. Nun stehe
ich vor seiner Leiche. Die sich unter den Uberresten einer solchen
Plastikfolie befindet, welche er auf unserem Hof eingeftihrt hat. Es
liegt eine groteske Ironie in diesem makaberen Fund. Mich schau-
dert.

Einer der Polizisten hat mich bemerkt und kommt auf mich zu.

»Bitte gehen Sie weiter.« Sein Blick wird priifend. »Oder
haben Sie uns etwas mitzuteilen? Haben Sie etwas beobachtet? «

Stumm schiittle ich den Kopf, drehe mich um und laufe densel-

ben Weg zuriick, den ich gekommen bin.

Die Bilder von heute Nachmittag verfolgen mich. Sie tiberlappen
das Resultat des Arztbesuchs. Es fillt mir schwer, klar zu denken.
Beim Abendessen bekomme ich keinen Bissen herunter. Als ich
spiter Lissy auf dem Hof begegne, ringe ich mit mir. Eigentlich
miisste ich es ihr erzihlen. Doch ich schweige, mir fehlen die richti-
gen Worte. Ich habe Angst, was es mit ihr macht, wenn ich sage:
»Man hat heute Karls Leiche gefunden. «

Ich habe einen furchtbaren Verdacht, aber ich wage nicht mal

vor mir selbst, ihn zu formulieren.
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»Wir haben die Leiche Thres Mannes gefunden.« Die Arme vor
der Brust verschrinkt, steht der Polizist auf unserem Hof und
mustert Lissy mit argw6hnischem Blick. »Haben Sie ihn nicht
vermisst? «

Lissy ist kreidebleich. » Er hat mich verlassen, vor einem Jahr.«

»Nun, weit ist er damals nicht gekommen.« Der Polizist rius-
pert sich. »Bei der Obduktion wurde festgestellt, dass er vergiftet
wurde. Méchten Sie uns vielleicht etwas dazu sagen?«

Ich beobachte Lissy, wie sie dasteht und sich mit der rechten
Hand iiber ihren Bauch streicht, wihrend Noa sich an ihre linke
klammert. Unsere Pflanzengespriche fallen mir ein. Ich habe sie
mit meiner Gift-Ecke vertraut gemacht, allein schon zum Schutz
fiir den Kleinen. Maiglockchen, Pfaffenhiitchen, Goldregen — sie
alle blithen so wunderschén, trotz ihrer todbringenden Natur.
Schlagartig begreife ich alles.

»Frau Ahlqyvist, ich denke, es wire besser, wenn Sie uns zum
Prisidium begleiten. «

Lissy bekommt kein Wort tiber die Lippen.

Mein Blick heftet sich auf die kleine Familie. Was soll aus Noa
werden? Er braucht doch seine Mutter! Und das Baby wiirde im
Gefingnis zur Welt kommen. Durften Frauen ihre Kinder dort
tiberhaupt behalten? Ich schaue in Mattias’ ungliubiges Gesicht.
Er, der sie endlich gliicklich gemacht hat. Der Retter in der Not.
Wird er hierbleiben und fiir Noa da sein? Vor meinem inneren
Auge droht alles zusammenzustiirzen. Die Aussicht, wieder allein
auf dem Hof zu sein, noch dazu in meinem Zustand, macht mir
Angst. Was wiirde nach meinem Tod aus Williams und meinem
Lebenswerk werden?

Ich bin eine alte Frau, habe ein reiches Leben gehabt. Diese
Familie hingegen ist so intakt, hat so viel Schones vor sich. Die Vor-
stellung, ihr Glick in Scherben zerspringen zu sehen, kann ich
nicht ertragen.

Meine Zeit auf Erden ist knapp bemessen. Mit meiner Diagnose
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gibt es sicher mildernde Umstinde. Im Bruchteil einer Sekunde
treffe ich eine Entscheidung.

Es ist ja sogar nur halb gelogen. Mehrmals habe ich schlieSlich
mit dem Gedanken gespielt, Karl zu beseitigen. Ich denke an die
Herbstzeitlosen, die ich in seinen Tee gemischt habe.

Die Schultern gestrafft, mache einen Schritt auf den Polizisten
zu. » Sie sprechen mit der falschen Person. «

Irritiert sieht er mich an.

Ich nehme einen tiefen Atemzug und sage: »Ich mdochte eine

Aussage machen. «
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Wer kennt ihn nicht, den Duft von f
das nach Sommerfrische und Urlaub riecht?
Méachte man sich da nicht einfach hin sinwerfen
und wohlfiihlen? } -‘

Aber Vorsicht, konnte dort die beriihmte Nadel
zu finden oder gar eine Leiche versteckt sein?

Es Ist bekanntlich nicht alles Stroh, was golden glanzt ...

26 Mord(s)geschichten, die wohliges Gruseln mit
Urlaubsfeeling versprechen.

Garantiert allergiefrei - und morderisch!




